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Les Journées de I’Age d’Or

LE PROGRAMME :

CONFERENCE ET DEMONSTRATIONS A LA MAISON DES THE DANSANT A LA MAISON DES ASSOCIATIONS CLAIR-VAL
ASSOCIATIONS CLAIR-VAL SUIVIES D’UN APERITIF DEJEUNATOIRE

14H Accueil des participants
9H30 Accueil « café » 14H30 Début des festivités : valses, tangos, passos,
10H Présentation du dispositif « Bien chez soi - Animation madisons
Thermo » par la Métropble TPM et le bureau d’études 16H
Citémétrie avec focus sur les aides accordées par les
caisses de retraite

10H45 Présentation des missions du Comité Local de
Coordination Gérontologique - Informations sur la prise en
charge de la maladie d’alzheimer

11H30 Démonstrations : animation thermo et I'informatique
accessible a tous

12H Apéritif déjeunatoire préparé par les cuisiniers de la TOUTES LES ANIMATIONS PROPOSEES SONT OFFERTES AUX SENIORS
Résidence Wetzel DE 65 ANS ET PLUS, EN RESIDENCE PRINCIPALE SUR CARQUEIRANNE.

Thé, autres boissons et godter préparé par la
cuisine centrale de la Commune

18H Fin des festivités



